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Tadeusz Koszarowski — wielka posta¢ polskiej onkologii

Tadeusz Koszarowski urodzit sie w 1915 r. w Brazylii, w rodzinie zamoznych polskich emigrantéw — ojciec
prowadzit rozlegte interesy handlowe. Po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci zapadta decyzja o powrocie
do kraju. Po dtugiej i niepozbawionej nieprzewidzianych zdarzen podrézy, poczatkowo statkiem, a potem przez
zniszczong, powojenna Europe, w 1920 r. Koszarowscy znalezli sie w Warszawie.

Tadeusz ukonczyt Gimnazjum Ksiezy Marianéw na Bielanach w 1928 roku
i Panstwowe Gimnazjum im. T. Rejtana w 1933. Czynnie i z duzym powodze-
niem uprawiat sport — w okresie studenckim dwukrotnie z druzyng koszykowki
zdobyt srebrny medal na olimpiadach akademickich (1935 w Budapeszcie i
1937 w Paryzu). W przededniu wojny, wiosng 1939 r. ukonczyt Wydziat Lekar-
ski Uniwersytetu Jézefa Pitsudskiego w Warszawie.

W kampanii wrze$niowej znalazt sie w grupie ,Polesie” gen. Franciszka
Kleeberga. Krétko przebywat w niewoli. Po powrocie do Warszawy uda-
to mu sie zdoby¢ prace: ,Zgtositem sie do Szpitala Wolskiego w jesieni
1939 r. Otrzymatem stanowisko tzw. ptatnego stazysty, z catodziennym
wyzywieniem, pensjg miesieczng 30 zt... pozwolono mi nocowaé w poko-
iku kolo prosektorium... zaczatem pracowacé na chirurgii...” (1). W tamtych
dniach byta to propozycja nie do pogardzenia.

Zostat asystentem Oddziatu Chirurgicznego dra Jézefa M. Piaseckiego.
Spotkat tam doswiadczonego chirurga, pdzniejszego przyjaciela, Leona
Manteuffla. Manteuffel popotudniami przyjezdzat do Instytutu Radowe-
go na Wawelskg na konsultacje i operacje (2). Niekiedy zabierat ze sobg
mitodszego kolege: ,Przyszedtem do Instytutu w 1941 r., kiedy chirurgia EOt- 1. Dr kgor} Manteyﬁgl,ddr Tadeusz
onkologiczna wygladata, jak by jej witasciwie nie byto, byto to co$ zupetnie uf?/s:wg:ki;\gv—?gmu&z |uab 103%;1 przy
dodatkowego do pomocy radioterapeuty” (3). Takie byty pierwsze spotka-
nia Tadeusza Koszarowskiego z chirurgicznym leczeniem nowotwordéw.

Szpital Wolski stat sie wkrotce o$rodkiem wielorakich dziatan konspiracyjnych. Koszarowski m.in. prowadzit zajecia
ze stuchaczami tajnych studiéw lekarskich (4). W listopadzie 1943 r. zostat aresztowany i osadzony na Pawiaku. Wspo-
minat: ,W nocy miescilimy sie na podtodze tylko lezac wszyscy na boku, razem sie obracajgc... Dniem chodzilismy
w kétko. Rano wyjezdzali wybrani na przestuchanie na Szucha, inni, blisko potudnia — na ,,czape”, wczesnym popotu-
dniem — ,w transport”. | to state nastuchiwanie zblizajacych sie krokdw i brzeku kluczy. Czy to juz ja?” (5).

Dzieki staraniom wiadz konspiracyjnych zostat zwolniony. Podjat wéwczas prace, z prawem zamieszkania, jako
lekarz w fabryce Wedla. W chwili wybuchu Powstania znalazt sie na brzegu praskim. Po doj$ciu frontu do linii Wisty,
w grudniu 1944 r. przyjat propozycje éwczesnego prezydenta miasta ptk. Mariana Spychalskiego i objat funkcje
dyrektora Wydziatu Szpitalnictwa, poczatkowo dla Pragi; w perspektywie miato to dotyczy¢ catej Warszawy.

Po usunieciu Niemcow z Warszawy zimag 1945 r. Koszarowski nadzorowat odbudowe szpitali réwniez na le-
wym brzegu Wisty, w tym — spalonego w Powstaniu Instytutu Radowego. Powrdcit tez na Oddziat Chirurgiczny
Szpitala Wolskiego kierowany przez przyjaciela i mentora — Leona Manteuffla.

W 1948 r. zorganizowat i zainicjowat dziatalno$¢ chirurgiczna w odbudowanym Instytucie przy ul. Wawelskie;.
Operowano jedynie popotudniami (6). Poczatkowo w zespole chirurgicznym znalezli sie jeszcze Witold Rudow-
ski i Wactaw Sitkowski, konsultantem byt Leon Manteuffel (7). Mimo niezwykle trudnych warunkéw wprowadza-
no nowe techniki operacyjne. Pierwsze wyciecie ptuca z powodu raka wykonat Koszarowski w zaledwie 4 lata po
pierwszej pneumonektomii Manteuffla (w ktorej sam zreszta brat udziat w Szpitalu Wolskim): ,,Operacja zostata
wykonana w warunkach popotudniowej pracy oddziatu, w tym czasie nie byto statego dyzuru chirurgicznego.
Kierownik oddziatu, mieszkajacy na terenie Instytutu, petnit role statego dyzuranta...” (8).

Dziatalno$¢ chirurgiczna rozwijata sie szybko. Wykonano pierwsze doszczetne operacje w nowotworach odbyt-
nicy i odbytu (brzuszno-kroczowe i brzuszno-krzyzowe), wprowadzono elektrochirurgie (1948), operacje doszczet-
ne w nowotworach ginekologicznych (1950), resekcje tkanki ptucnej i przetyku (1951) i nowatorskie wéwczas prze-
toczenia (9-13). W kolejnych latach inicjowano wytuszczenia konczyn, m.in. miedzytopatkowe, usuwanie weztéw
przymostkowych w raku piersi, usuwanie nadnerczy w zaawansowanym stadium tego nowotworu (1957). Poczat-
kowo znieczulenia wykonywali sami chirurdzy, w 1959 r. zatrudniono pierwszego anestezjologa. Szczegétowy opis
osiggnie¢ w kolejnych latach, czesto pionierskich w skali kraju, zawiera osobna publikacja (7).

Tadeusz Koszarowski uzyskat doktorat w 1948 r., docenture w 1954, a tytut profesora — w 1961. Wicedyrek-
torem Instytutu Onkologii zostat w 1952 roku i petnit te funkcje przez dwadziescia lat. Rowniez przez dwadzie-
Scia lat (1953-73) byt konsultantem krajowym ds. onkologii. Od 1972 r. byt Dyrektorem Instytutu Onkologii, do
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przejscia na emeryture w 1985. Kierowana przez niego Klinika stata sie gtéwnym o$rodkiem szkolenia w chirurgii
onkologicznej, miejscem, gdzie te specjalno$¢ w Polsce stworzono (14). Wielu jego wspotpracownikéw objeto
samodzielne placowki, niektorzy uzyskali tytuty profesorskie. Obejmujac stanowisko Dyrektora, przekazat kie-
rownictwo Kliniki doc. Andrzejowi Kutakowskiemu.

Nalezy przypomnie¢, ze to Koszarowski juz w latach 50. sformutowat i podat definicje onkologii: ,,Onkologia
jest to nauka o etiologii, patologii, epidemiologii, zapobieganiu i wczesnym wykrywaniu nowotworéw ztosliwych,
skojarzonym leczeniu chorych na raka, opiece nad nieuleczalnie chorymi oraz organizacji walki z rakiem” (15).
Po jego programowym referacie na Kongresie Miedzynarodowej Unii Przeciwrakowej w Tokio w 1966 r. ,przy-
jeto w zasadzie poglad o potrzebie powstania interdyscyplinarnej specjalnosci — onkologii — zorganizowanej w
sieci tzw. ,komprehensywnych centréw” obejmujgcych pod jednym dachem wszystkie stosowane w zwalczaniu
nowotworéw metody badawczo-lecznicze, metodyczno-organizacyjne i profilaktyczne” (16). Takie centra sg do
dzi$ uznawane za najskuteczniejszy model klinicznego o$rodka walki z rakiem.

W latach 1962-68 byt Prezesem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, najwazniejszej wowczas interdyscyplinarnej
organizaciji lekarzy w kraju. Wspdlnie z prof. J6zefem Towpikiem i prof. Jézefem Boguszem zainicjowali w 1967 r. wyda-
nie pierwszych po wojnie ,Zasad etyczno-deontologicznych Polskiego Towarzystwa Lekarskiego”, znowelizowanych
w 1977 jako ,Zbiér zasad etyczno-deontologicznych polskiego lekarza” (17). Byta to przez dziesieciolecia jedyna taka
publikacja, powszechnie uznawana i ceniona, wreczana absolwentom Wydziatow Lekarskich wraz z dyplomem.

Fot. 2. Zespdt Kiiniki Chirurgii Onkologicznej, rok 1962. Od lewej dr Marek Krdlikiewicz, dr Jerzy Meyza, dr Dorota Niemand,
prof. Tadeusz Koszarowski, dr Hanna Werner-Brzezinska, Maria Sowacka (sekretarka), dr Tadeusz Lewinski, Danuta Krotkiewska
(instrumentariuszka, kierowata Blokiem Operacyjnym), dr Albert Gerlach. Klecza: dr Andrzej Kutakowski, dr Czestaw Gorski.

Nie pamieta sie dzi$, ze to Koszarowski jako pierwszy w Polsce zainicjowat operacje oszczedzajace w raku piersi:
32 takie zabiegi wykonane zostaty w latach 1965-66, niestety, nie zostato to udokumentowane publikacjami (18).

Poza chirurgig interesowat sie bardzo dziedzing, ktéra wéwczas w Polsce jeszcze nie istniata — epidemiologia
nowotworéw. Zorganizowat pierwszy w kraju Centralny Rejestr Nowotworéw (1953), a pdzniej — Zaktad Organi-
zacji Walki z Rakiem i sam objat jego kierownictwo (15, 19). Doprowadzit do powstania Pracowni Epidemiologicz-
nych w Oddziatach Instytutu w Gliwicach i Krakowie. Uzyskane dane o gwattownie rosngcych zachorowaniach
na nowotwory i prognozy do konca XX wieku wskazywaty niezbicie na konieczno$é¢ powstania nowego o$rodka
walki z rakiem. Znajac lepiej od innych rosngca liczbe zachorowan, z wyprzedzeniem przewidywat konieczno$¢
stworzenia nowych t6zek onkologicznych. Juz w latach 60. planowat powstanie ogdélnopolskiej sieci placéwek
onkologicznych i nowoczesnego, duzego Instytutu Onkologii w Warszawie (20).

Dokfadny opis staran i wysitkdw, trwajacych kilka dziesigtkéw lat, ktére doprowadzity do powstania Centrum
zawart w ksigzce ,Dac¢ $wiadectwo prawdzie” (16). Tytut nie byt przypadkowy. Nie powinno budzi¢ niczyjej
watpliwosci, ze ten najwiekszy w kraju o$rodek walki z rakiem: ponad 50 000 hospitalizacji i ok. 330 000 konsul-
tacji ambulatoryjnych tylko w samym 2009 r. (21), powstat w ogromnej mierze dzieki wizji, pasji i determinacji
prof. Tadeusza Koszarowskiego. On sam tak to podsumowywat: ,Po ponad 30 latach od poczatku planowania,
projektowania i realizacji powstat piekny i funkcjonalnie udany o$rodek walki z plagg choréb nowotworowych,
zawierajacy kompleks 14 budynkéw zwigzanych w organiczng cato$é... odpowiada wszystkim wspétczesnym
wymaganiom i stuzy¢ bedzie obecnemu i przysztym pokoleniom w dwudziestym pierwszym wieku. Niewatpliwie
jest to dzieto powstate w wielkim trudzie i w bardzo trudnym okresie dziejowym. Jeste$my szczesliwi, ze mogli-
$my tego dokonac¢” (16).
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Fot. 3. Dyrektor Instytutu Onkologii z zespotem najblizszych wspétpracownikéw, rok 1976. Siedza od lewej: prof. Zofia
Danczak-Ginalska — Kierownik Zespotu Nowych Technik w Radioterapii, prof. Maria Dabska — Kierownik Zaktadu Patologii
Nowotwordw, prof. Tadeusz Koszarowski, prof. Ludwika Tartowska — Kierownik Kliniki Ginekologii Onkologicznej, prof. Jan
Buraczewski — Kierownik Zaktadu Radiodiagnostyki. Stoja od lewej: prof. Janusz Szymendera — Kierownik Zaktadu Medycy-
ny Nuklearnej, inz Jerzy Rybicki — Zastepca Dyrektora ds. Administracyjno-Ekonomicznych, dr Ryszard Sosinski — Zastepca
Dyrektora ds. Organizacyjnych, prof. Andrzej Kutakowski — Kierownik Kliniki Chirurgii Onkologicznej i Zastepca Dyrekto-
ra ds. Klinicznych, prof. Jan Steffen — Kierownik Zaktadu Immunologii i Zastepca Dyrektora ds. Organizacji i Koordynacji
Prac Badawczych, prof. Helena Gadomska — Kierownik Zaktadu Informacji i Dokumentacji Naukowo-Badawczej, prof. Olga
Mioduszewska — Kierownik Samodzielnej Pracowni Patomorfologicznych Technik Specjalnych, prof. Zbigniew Wronkowski
— Kierownik Zaktadu Organizacji Walki z Rakiem i Epidemiologii Nowotworow.

Koszarowski doceniat i popierat tworzenie i rozwdj kolejnych specjalnosci onkologicznych, np. ginekologii
onkologicznej (22). Wysoko cenit tez udziat nauk podstawowych — w planach nowego Centrum Onkologii na
Ursynowie przewidziano osobny budynek dla zaktadéw teoretycznych, a podstawowa kadre miat zapewni¢ ze-
sp6t pracownikdéw naukowych z Oddziatu Instytutu w Gliwicach pod kierunkiem cztonka Polskiej Akademii Na-
ukowej prof. Mieczystawa Chorgzego (20).

Byt inicjatorem, autorem lub redaktorem podstawowych monografii majacych w Polsce charakter pionierski
(23-25). Podrecznik chirurgii onkologicznej przettumaczony zostat na jezyk angielski i rozpowszechniony przez
znane miedzynarodowe wydawnictwo (26).

Monografia ,,Epidemiologia nowotwordw ztosliwych w Warszawie i wybranych regionach wiejskich...” (27)
miata charakter nowatorski nie tylko w kraju, ale po przettumaczeniu (28) —takze w Europie, a oszacowane wtedy
prognozy na 2000 rok okazaty sie catkowicie trafne (15).

Koszarowski nawigzat kontakty miedzynarodowe m.in. z Narodowym Instytutem Raka w Bethesdzie w USA,
Miedzynarodowg Agencja Badan nad Rakiem (IARC) w Lyonie, MD Anderson Cancer Center w Houston oraz
— co byto réwnie wazne w tamtych latach — z instytutami w krajach RWPG. Owocowaty one przez szereg lat wy-
miang naukowa, stypendiami, niestety p6zniej zostaty przez nastepcédw zaniedbane.

Wizja i towarzyszgca jej determinacja prof. Koszarowskiego doprowadzity do stworzenia Programu Rzgdowego PR-6
»Zwalczanie Choréb Nowotworowych w Polsce”, przeksztalconego pdzniej w Centralny Program Badawczo-Rozwojo-
wy (CPBR). W epoce scentralizowanej gospodarki planowej oba okazaty sie niezwykle uzyteczne, bedac przez wiele
lat podstawg dziatan organizacyjnych (m.in. stworzenia sieci placowek onkologicznych) i naukowowo-badawczych.

Profesor byt postem na Sejm, czionkiem Rady Naukowej Instytutu Onkologii i Rady Naukowej przy Ministrze
Zdrowia, Cztonkiem Komitetu Odbudowy Zamku Krélewskiego w Warszawie, cztonkiem Rady Konsultacyjnej
przy Przewodniczacym Rady Panstwa, Prezesem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, Przewodniczacym Rady
Polskich Towarzystw Lekarskich. Aktywny czionek YMCA (Young Men Christian Association) przed wojng, po
reaktywowaniu tej organizacji w Polsce w 1990 r. zostat wybrany na Prezesa Rady Krajowe;.

Otrzymat liczne odznaczenia, w tym Krzyz Wielki Orderu Odrodzenia Polski oraz najwazniejsze medale pol-
skiego $wiata lekarskiego — Gloria Medicinae i Medicus Magnus. Wybrany zostat Cztonkiem Honorowym Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego, Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, Towarzystwa Chirurgdw Polskich
i Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Prestizowy wyktad podczas otwarcia dorocznych Zjazdow
PTChO dedykowany jest pamieci tworcy tej specjalnosci w Polsce.

Spogladajac dzi$ na skale i zakres dokonan prof. Tadeusza Koszarowskiego, mozna bez cienia przesady stwierdzic,
Ze podczas pierwszych czterech powojennych dziesiecioleci byt on wiodgca postacig polskiej onkologii.
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Fot. 4. Finis coronat opus!
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