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Komentarz do prac

Drogi Czytelniku,

przygotowany numer specjalny ,Postepéw Nauk Medycznych” zostat po$wiecony wybranym, ale bardzo ak-
tualnym problemom z zakresu wirusologii i mikologii. W jego sktad weszly 3 prace oryginalne i 5 prac poglado-
wych.

Najwieksza jak dotad epidemia goraczki krwotocznej Ebola, ktéra w 2014 roku dotkneta kraje Afryki Zachod-
niej i spowodowata co najmniej 10 tysiecy zgonéw (wg raportu WHO z 1.04.2015), weszta obecnie w druga faze,
charakteryzujaca sie spowolnieniem szerzenia sie zakazen i ich stopniowym wygaszaniem. Jednak odnotowane
przypadki zachorowan, a nawet zgonéw w Europie i Stanach Zjednoczonych zwrécity uwage na realne zagro-
zenie zwiazane z mozliwym rozprzestrzenieniem sie tej choroby poza Afryke. Na tym tle aktualnym i nowym
wyzwaniem dla polskiej stuzy zdrowia staje sie pytanie o wiasciwe rozpoznanie tak niejednorodnej pod wzgle-
dem etiologicznym choroby, jaka jest gorgczka krwotoczna. Pomocna w tym moze okazaé sie praca Doktor
Orzechowskiej z o$rodka wroctawskiego. Autorka podejmuje probe oméwienia patomechanizmu wirusowych
goraczek krwotocznych o réznej etiologii, z uwzglednieniem ich epidemiologii i réznic w obrazie klinicznym.
Biorgc pod uwage zmiany zachodzace w $rodowisku naturalnym, ocieplenie klimatu i mozliwo$¢ szybkiego
przemieszczania sie ludzi i zwierzat z odlegtych i odmiennych stref klimatycznych, w kazdej sytuacji atypowej
goraczki z objawami krwotocznymi nie mozna wykluczyé mozliwosci zakazenia przeniesionego z krajéw tropi-
kalnych lub obszaréw jego endemicznego wystepowania.

W drugiej pracy, po$wieconej juz w catosci wirusowi Ebola, autorki z osrodka warszawskiego — Profesor
Wréblewska i Doktor Pancer, przedstawiajg nie tylko chorobotwdrczosé, patomechanizm i sytuacje epidemiolo-
giczng w roznych krajach Afryki, lecz takze zwracajg uwage na mozliwos$ci ograniczenia tego zakazenia poprzez
wiasciwg dekontaminacje skazonego $rodowiska, nowe strategie immunoprofilaktyki i terapii.

W tematyke nowych zagrozen dla cztowieka wpisuje sie takze doniesienie z Krakowa Pana Doc. Pyrcia doty-
czace ludzkich koronawiruséw. Prace ostatnich lat, z zastosowaniem metod biologii molekularnej, doprowadzity
do odkrycia nowych gatunkéw koronawiruséw. Na ich przyktadzie, podobnie jak dla wirusa Ebola, wykazano, ze
i tym razem waznym dla czlowieka rezerwuarem zwierzecym koronawiruséw moga by¢ nietoperze, a skutkiem
przetamania bariery gatunkowej jest pojawienie sie nowych zagrozen jak SARS-CoV, a obecnie MERS-CoV.

Problemom diagnostycznym pos$wiecona jest praca dotyczaca zakazen wirusem Epsteina-Barr. Autorzy
w sposéb kompleksowy, omawiajac patomechanizm rozwoju choroby i reakcji immunologicznej w odpowiedzi
na pierwotne zakazenie, przedstawiajg rézne mozliwosci laboratoryjnego rozpoznania mononukleozy zakazne;.
Praca ta moze byé cenng wskazdwkg praktycznag dla lekarzy pediatrow w rutynowej diagnostyce choréb goracz-
kowych u dzieci.

Konsekwencje zakazenia ludzkim wirusem cytomegalii sg najpowazniejsze u oséb w stanach upos$ledzonej
odpornosci. Na przyktadzie chorych po transplantacjach narzgdowych i komérek krwiotwérczych przedstawiono
bezposrednie i po$rednie oddziatywania wirusa cytomegalii, jego role w patomechanizmie odrzucania prze-
szczepu, rozwoju zmian naczyniowych, proceséw z autoagresji oraz podejmowane wysitki zmierzajgce do ogra-
niczenia aktywnej replikacji tego wirusa w okresie intensywnego leczenia immunosupresyjnego.

Problem inwazyjnych zakazen grzybami drozdzopodobnymi os6b ciezko chorych, z obnizong odpornoscia,
hospitalizowanych w oddziatach intensywne;j terapii i zywionych pozajelitowo jest tematem trzech prac oryginal-
nych. Zastosowanie metod molekularnych w diagnostyce tych zakazen pozwolito na rozréznienie odrebnych
szczepdw izolowanych gatunkéw z rodzaju Candida i byto podstawg do $ledzenia ich klonalnego rozprzestrze-
niania sie w $srodowisku szpitalnym (praca M. Sikory i wsp.) lub tez w oparciu o wykazanie ich duzej réznorod-
nosci genetycznej wykluczyto takg mozliwo$¢ (praca E. Tsimbalari i wsp.).

Autorzy trzeciej pracy z osrodka warszawskiego (S. Jarzynka i wsp.) na podstawie cech fenotypowych i geno-
typowych: okreslenia aktywnosci enzymatycznej, zdolno$ci do tworzenia biofilmu oraz wystepowania poszcze-
golnych izoenzyméw proteaz, prébowali oceni¢ ré6zng zjadliwos$¢ izolowanych szczepdw klinicznych C. albicans,
C. parapsilosis i C. glabrata w zakazeniach odcewnikowych. To nowe podejécie do problemu wirulencji grzybéw
drozdzopodobnych jest bardzo ciekawe nie tylko ze wzgledéw poznawczych. Moze byé ono takze waznym
punktem wyjécia dla nowych form terapii, np. poprzez niszczenie struktur biofilmu i lepszg w zwigzku z tym moz-
liwo$¢ penetracji lekdw przeciwgrzybiczych.

Dr hab. med. Barbara Zawilinska

61



