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Historia i terazniejszos¢ Kliniki Kardiologii CMKP
w Szpitalu Grochowskim

ANDRzEJ Bupay

Dnia 29 listopada 1980 roku na mocy Zarzadzenia Nr 13/80 Dyrektora CMKP prof. Bohdana Lewartowskiego
powotana zostata w Szpitalu Grochowskim Klinika Kardiologii CMKP. Jej Kierownikiem zostat prof. dr hab. med.
Leszek Ceremuzynski (ryc. 1).
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ZARZADZENTIE NR 13 /80
Oyrektora Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego
z dnia 29 listopada 1980 r.

Na podstawis umowy pomigdzy Lekarzem llojowddzkim Urzedu
Prezydenta m.st.\larszewy orsz Centrum Medycznyn Ksztalcenia
Podyplomowege zatwierdzonej przez Minietra Zdrowia i Opieki
Spoltecznej, oraz Prezydenta m.st,/arszawy zarzqdzam:

1. Siedzibs Kliniki Kardiologii CMXP zostaje przeniesiona
do II Oddzialu lJewngtrznego Szpitala Grochowskiego w
\larszawie przy ul.Grenadierdw 51/59.

2. Ne bazie Oddzialu \lewngtrznego Szpitala Misjskiego Nr 6
przy ul.Goszczyfiskiego 1 tworzy eig Osrodek Dydsktyczno-
Naukowy Kardiologii. Osrodek spelnis zadanie dydaktyczne,
nsukows orasz konsultaoyjno-specjelistyczne, Osrodek przej=-
muje sprzg¢t CMKP znajdujgcy si¢ na terenie Oddziaiu.

3. Dzialalnosc dydaktyczna i naukowg Kliniki i Osrodko Koore
dynuje Kierownik Kliniki,

D EK

prof.dr hab.med.B.Lewartowski

Ryc. 1. Dokument powotania Kliniki Kardiologii CMKP.

Wczesniej, w 1974 roku powstat w Szpitalu Grochowskim Osrodek Naukowo-Dydaktyczny Akademii Medycz-
nej w Warszawie. Owczeéni docenci: Leszek Ceremuzynski i Jerzy Kuch, zostali kierownikami O$rodka, oddzia-
tow A'i B.

Po kilku latach prof. Jerzy Kuch objat kierownictwo Kliniki Kardiologii AM i przeniést sie wraz z Zespotem do
Szpitala Brodnowskiego, a prof. Leszek Ceremuzynski kontynuowat rozwoj osrodka kardiologicznego — Kiliniki
Kardiologii CMKP (ryc. 2).

Z ubogiego, matego oddziatu internistycznego z jednym aparatem EKG, Osrodek przeksztatcat sie stopnio-
wo w nowoczesng Klinike Kardiologii. Osrodek przy ul. Grenadieréw stawat sie ciekawym miejscem pracy dla
miodych lekarzy, a takze budzit zainteresowanie studentow. Prof. Leszek Ceremuzynski wprowadzit wysokie
wymagania kliniczne i entuzjazm dla pracy naukowej. Zesp6t Oddziatu A Osrodka (m.in. dr Teresa Zaleska,
dr Mirostaw Dtuzniewski, dr Bogdan Michorowski, dr Wojciech tada, dr Halina Pietrzykowska, dr Andrzej Zalew-
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Ryc. 2. Zespét Kliniki w 1980 roku. W $rodku prof. Bohdan Lewartowski, Dyrektor CMKP, dr med. Maria Czarnecka, Dyrektor Szpitala Gro-
chowskiego, prof. Leszek Ceremuzynski i dr med. Teresa Zaleska oraz mtodzi cztonkowie Zespotu Kliniki.

ski, dr Barbara Dzikiewicz) byt nastawiony zaréwno na rozwéj wiasny, jak i na rozwoéj Osrodka. Do Studenckiego
Kota Naukowego zgtaszato sie wielu studentdw, sposrdd ktorych rekrutowali sie przyszli lekarze Kliniki (m.in.
B. Bednarz, A. Budaj, J. Grzybowski, A. Jakubowski, T. Jaxa-Chamiec, P. Kutakowski, S. Wesotowski). Rozwdj
Kliniki Kardiologii byt mozliwy dzieki ogromnej inicjatywie i pracy prof. Leszka Ceremuzynskiego i Zespotu. Dzie-
ki opiece medycznej nad pracownikami zaktaddéw przemystowych i instytuciji, dziatalnos$ci Fundacji Proclinica,
uzyskiwano srodki na zakup sprzetu medycznego, informatycznego oraz remonty i wyposazenie oddziatu, a tak-
ze krajowe i miedzynarodowe szkolenie lekarzy i pielegniarek. Zorganizowano Sale Intensywnej Opieki Kardio-
logicznej (pierwszym kierownikiem byt dr Jerzy Korewicki). Ufundowano Pracownie Hemodynamiki i Pracownie
Elekrofizjologii Inwazyjnej. Podjeto prowadzenie dyzuru leczenia inwazyjnego zawatu serca oraz diagnostyke
i leczenie inwazyjne zaburzen rytmu serca.

Dzieki prowadzonym pod kierunkiem prof. Leszka Ceremuzynskiego oryginalnym pracom naukowym oraz
udziatowi w klinicznych badaniach wieloosrodkowych Klinika Kardiologii CMKP w Szpitalu Grochowskim stata
sie znana w kraju i za granica.

Klinika kontynuuje tradycje Warszawskiej Akademickiej Szkoty Kardiologicznej stworzonej przez prof. Zdzista-
wa Askanasa, nauczyciela prof. Leszka Ceremuzynskiego.

Od 2002 roku Kilinikg Kardiologii CMKP kieruje prof. Andrzej Budaj — uczen prof. Leszka Ceremuzynskiego.
Kierownik Kliniki jest jednoczes$nie Ordynatorem Oddziatu Klinicznego Kardiologii. Jego zastepcy to: prof. Piotr
Kutakowski i dr med. Jadwiga Kto$ (do 30.06.2014 roku). W Klinice nadal pracuje bardzo zaangazowany zespét
lekarzy, pielegniarek i pracownikéw technicznych. W sktad zespotu lekarskiego wchodzi 2 profesoréw, 2 dokto-
réw habilitowanych medycyny, 14 doktorow medycyny. Pod wzgledem specjalizacji w Klinice/Oddziale pracuje
26 kardiologoéw, 8 specjalistow z choréb wewnetrznych, w tym 4 samodzielnych hemodynamistéw i 4 samo-
dzielnych inwazyjnych elektrofizjologéw klinicznych, oraz 5 echokardiografistéw. W zespole pielegniarskim jest
37 0s6b z wyzszym wyksztatceniem pielegniarskim i 20 oséb z ukornczona specjalizacja kardiologiczna.

Klinika uzyskata najwyzszy llIB stopien referencyjnosci. Dysponuje petnym zakresem diagnostyki i terapii kar-
diologicznej, w tym miedzy innymi angioplastyka wiehcowa, rotablacja, zabiegami elektrofizjologicznymi (abla-
cje z systemem CARTO, wszczepianie stymulatorow-defibrylatoréw, resynchronizacja komér).

Klinika prowadzi od 2002 roku, jako jeden z 9 o$rodkéw w Warszawie, dyzur inwazyjnego leczenia ostrych
zespotéw wiencowych w Pracowni Hemodynamicznej oraz 24-godzinny dyzur w Sali Intensywnej Opieki Kar-
diologicznej i w oddziale zachowawczym. Przyjmuje takze chorych w trybie identycznym, jak pozostate oddziaty
szpitala, gtéwnie chorych kardiologicznych.

Obecnie Klinika dysponuje 77 t6zkami, w tym 14 6zek intensywnej opieki kardiologicznej. W ostatnim roku
hospitalizowano okoto 3600 chorych, w tym 1070 w Sali R, wykonano 507 zabiegéw angioplastyki wiencowe;j
w ostrych zespotach wiencowych, 955 planowych zabiegéw angioplastyki wiencowej, 1340 planowych korona-
rografii, 168 ablacji, wszczepiono 314 stymulatoréw i 34 kardiowertery-defibrylatory, 24 kardiowertery resynchro-
nizujgce, wykonano ponad 670 testow wysitkowych i ponad 3900 badan echokardiograficznych.

Klinika sprawuje opieke merytoryczna nad specjalistyczng Poradniag Kardiologiczna, w ktérej przyjeto w ostat-
nim roku prawie 7000 pacjentow.

Klinika zrealizowata z nadwyzkg korzystny kontrakt z NFZ, przynoszac Szpitalowi rocznie okoto 4 min PLN
dochodu netto.



Andrzej Budaj

Klinika $wiadczy konsultacje kardiologiczne dla Szpitala Grochowskiego oraz innych szpitali i poradni war-
szawskich.

W zakresie dziatalno$ci naukowo-dydaktycznej Klinika specjalizuje sie w nastepujacych dziedzinach:

— ostre zespoly wiencowe,

— stabilna choroba wiencowa,

— elektrofizjologia kliniczna,

— zaburzenia rytmu serca,

— omdlenia i zastabniecia,

— ostra i przewlekta niewydolno$¢ serca,

— echokardiografia,

— ergospirometria,

— leczenie przeciwkrzepliwe i przeciwptytkowe,

— rejestry kliniczne,

- metodologia badan wieloosrodkowych.

Realizowanych jest 10 grantéw naukowych CMKP. W przygotowaniu sg 2 prace habilitacyjne i 4 prace doktor-
skie. Klinika bierze takze udziat w kilku wieloo$rodkowych badaniach klinicznych. Prowadzona jest wspétpraca
naukowa z o$rodkami krajowymi i zagranicznymi. W 2014 roku uzyskano wysoki (ponad 117) Impact Factor za
12 zagranicznych i krajowych publikacji oryginalnych. Pracownicy Kliniki (prof. A. Budaj, prof. P. Kutakowski,
doc. B. Bednarz, doc. T. Jaxa-Chamiec, dr P. Kokowicz, dr B. Zaborska, dr K. Smarz, dr T. Imiela) petnig funk-
cje z wyboru w krajowych i miedzynarodowych organizacjach naukowych i komitetach naukowych czasopism.
Sg zapraszani do wygtaszania wyktadow i prowadzenia sesji na kongresach i konferencjach.

Klinika Kardiologii CMKP prowadzi medyczne szkolenie podyplomowe, ksztalci lekarzy internistéw i kardio-
logow. W 2014 roku Klinika przeprowadzita 29 kurséw specjalizacyjnych w ramach programu finansowanego
przez Unie Europejska ,Kapitat ludzki” o tacznej liczbie 569 godzin dydaktycznych dla 854 os6b oraz 10 kursow
doskonalgcych o tgcznej liczbie 127 godzin dydaktycznych dla 150 oséb. W sumie w czasie w/w kurséw oraz
na kursach indywidualnych zostato przeszkolonych 1150 oséb, w tym lekarze pracujacy w warszawskich osrod-
kach medycznych.

Kontynuowane jest dziatanie Studenckiego Kota Naukowego, ktére nadal stanowi zaplecze nowych kadr le-
karskich Kiliniki.

Warunki dziatania Kliniki znacznie sie poprawity w ostatnich latach. Pododdziat Intensywnej Terapii Kardiolo-
gicznej, pracownie diagnostyczne, cze$¢ pokojoéw chorych i sale dydaktyczne uzyskaty nowe pomieszczenia.
W Klinice odnowiono nowoczesny sprzet (m.in. angiograf, echokardiografy, aparatura do spiroergometrii, echa
wysitkowego i testdw pochyleniowych, respiratory, telemetrie). Wptyneto to na podwyzszenie standardu dia-
gnozowania i leczenia chorych. Nie zmienito sie natomiast to, co charakteryzuje Klinike od czasu jej powstania,
mianowicie, ze dla catego Zespotu Kliniki najwazniejszy jest pacjent, ktérego staramy sie traktowacé jak naszych
najblizszych.

Jubileusz 35-lecia Kliniki Kardiologii CMKP w Szpitalu Grochowskim jest okazja do wyrazenia
wdziecznos$ci wszystkim tym, ktdrzy Klinike tworzyli i rozwijali, oraz osobom, w tym wielu pacjentom,
i instytucjom, ktore ja zyczliwie wspieraly.

Ze szczegO6lng wdziecznoscia i szacunkiem wspominamy Pana Profesora Leszka Ceremuzynskiego,
Twérce Kliniki, wybitnego Lekarza, Badacza i naszego Nauczyciela.
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