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Komentarz do prac

Drodzy Czytelnicy,

biezacy numer ,Postepow Nauk Medycznych” jest w czesci poswiecony chorobom uktadu oddechowego,
ktore wystepujg rzadziej niz zapalenia ptuc, astma czy przewlekta obturacyjna choroba ptuc. W zwigzku z tym
sg one mniej znane i sprawiajg wieksze trudnosci diagnostyczne nie tylko lekarzom podstawowej opieki zdro-
wotnej, ale rowniez specjalistom choréb wewnetrznych i pneumonologom. Zamieszczone prace majg na celu
przyblizenie Panstwu symptomatologii i diagnostyki tych chorob.

W diagnostyce sarkoidozy podstawowe znaczenie ma stwierdzenie ziarniny gruzliczopodobnej w badaniu
mikroskopowym wycinka pobranym z zajetego narzadu i jednoczesne wykluczenie gruzlicy. Poza badaniami
mikrobiologicznymi wykorzystywany jest prosty i dostepny odczyn tuberkulinowy, ktéry ma jednak okreslone
wady. Problem ten jest omowiony w jednej z prac.

Inng chorobg nalezacg, podobnie jak sarkoidoza, do grupy ziarniniakowych jest alergiczne zapalenie peche-
rzykdw ptucnych, ktdére powstaje w wyniku narazenia na organiczne alergeny wziewne. Wczesna diagnostyka
jest niezwykle wazna, poniewaz choroba pézno rozpoznana prowadzi do nieodwracalnego witdknienia ptuc i in-
walidztwa.

Do grupy chorob ziarniniakowych zaliczane sg rowniez mykobakteriozy. Sg to choroby wywotane przez pratki
kwasooporne innych gatunkéw niz Mycobacterium tuberculosis. Zachorowalno$¢ na mykobakteriozy wzrasta.
Wystepuja one gtdwnie u oséb z uposledzong odpornoscig, np. leczonych immunosupresyjnie. Poza pneu-
monologami stykajg sie wiec z nimi lekarze réznych specjalnosci: transplantolodzy, hematolodzy, onkolodzy,
immunolodzy kliniczni, reumatolodzy.

Waznym zagadnieniem sg reakcje polekowe w ptucach. Poza dos$¢ dobrze znanymi reakcjami na amiodaron
czy metotreksat pojawiajg sie nowe, wraz z wprowadzaniem nowych lekdw, miedzy innymi preparatéw biologicz-
nych, ktére moga wywotywac srédmigzszowe zapalenia ptuc.

Przewlekte choroby ptuc czesto prowadzg do rozwoju nadcisnienia ptucnego. Czesto wymaga ono réznico-
wania z idiopatycznym tetniczym nadcisnieniem ptucnym. Aktualny stan wiedzy na temat nadcisnienia ptucnego
zostat przedstawiony w artykule przegladowym.

Bardzo wazny aspekt praktyczny ma opis trzech chorych na nowotwory jadra, ktére rozpoznano w klinice
chordb ptuc. Opis pokazuije, jak wazna role odgrywa wczesna diagnostyka tego nowotworu, ktéry czesto jest
rozpoznawany dopiero na etapie rozsiewu do innych narzadow, przede wszystkim do ptuc. Diagnozujac zmiany
w ptucach o wygladzie guzkéw lub guzéw u mtodych mezczyzn, zawsze nalezy bra¢ pod uwage zmiany wtorne
do nowotworu jadra.
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