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Komentarz do prac

Wszystkich zarejestrowanych czasopism medycznych w PubMed jest 1554, z tego 274 to czasopisma chi-
rurgiczne. Pietnascie z czasopism chirurgicznych ma znaczacy Impact Factor, w granicach od 1.40 do 7.67.
Olbrzymia liczba publikacji w tych czasopismach nie jest mozliwa do ogarniecia przez jednego czytelnika. Czy-
telnik z tej masy publicystycznej moze zaledwie wybra¢ kilkadziesiat prac, ktore przeczyta. Tak sie tez stato i tym
razem. Autorzy o$miu prac drukowanych w tym numerze ,Postepdw Nauk Medycznych” przedstawiajag ciekawe
informacje na temat nowosci w ich specjalnosciach chirurgicznych.

W pracy ,Co nowego w chirurgii ogélnej?” autor zwraca uwage na nastepujace problemy: ocena ryzyka ope-
racyjnego, wybrane problemy leczenia raka zotadka, trzustki i jelita grubego, znaczenie postgepowania ERAS
w okresie okotooperacyjnym, sepsa pochodzenia brzusznego, przetaczanie krwi jako czynnik ryzyka okotoope-
racyjnych powiktah septycznych.

Profesor W. Tarnowski oraz lekarz Karolina Wawiernia opisujg postepy w zastosowaniu matoinwazyjnych
technik (NOTES, laparoskopia, chirurgia robotowa) w leczeniu: raka odbytnicy, otytosci, choroby refluksowej
oraz nietrzymania stolca. Ciekawy artykut, zachecam do przeczytania.

Profesor W. Polkowski wraz z zespotem przedstawiajg nowe spojrzenie na skojarzone leczenie raka piersi,
raka zotgdka (koniecznos$¢ przedoperacyjnej chemioterapii), nowotwordéw otrzewnej (zalecane radykalne wycie-
cie zmian chorobowych i stosowanie HIPEC). Artykut dostarcza wielu nowych informacji, koniecznie trzeba te
prace dokfadnie przeczytac.

W kolejnej pracy dr hab. B. Noszczyk pisze o nowych trendach w chirurgii plastycznej, m.in. o nowosciach
w przeszczepach twarzy, konczyn gérnych, w przeszczepach tkanki ttuszczowej i jej wykorzystaniu w chirurgii
transplantacyjnej. Wspomina o przysztosci medycyny i chirurgii bionicznej (np. potaczenie maszyna-nerw). Waz-
ny artykut ze wzgledéw naukowych i praktycznych.

Doktor hab. med. Z. Lorenc i lekarz K. Krawczyk przedstawili dane wskazujgce na postepy w leczeniu raka
jelita grubego, nieswoistych zapalen jelit oraz postepy w proktologii. Bardzo ciekawy i Zrodtowy artykut naukowy.

Zespot prof. P. Chitosty z Krakowa w pracy pt. ,Najnowsze osiagniecia diagnostyczne i terapeutyczne naj-
czestszych choréb urologicznych” wskazuje na dalszy dynamiczny postep w endourologii, umozliwiajacy lecze-
nie chordb gruczotu krokowego i pecherza moczowego. W urologii coraz wiecej operacji jest wykonywanych
przy zastosowaniu chirurgii matoinwazyjnej (laparoskopia i chirurgia robotowa). Autorzy wskazujg takze na po-
step w genetyce i genomice nowotworow ukladu moczowego, co ma zastosowanie w leczeniu. Polecam czytel-
nikom ten bardzo ciekawy artykut.

Profesor W. Marczynski w znakomitym artykule pisze o rosnacej potrzebie wymiany stawdw biodrowych i ko-
lanowych u ludzi w podeszlym wieku. Omawia proces gojenia sie kosci i podkresla znaczenie krwiaka w miejscu
ztamania kosci w owym procesie. Zauwaza rozwoj tzw. chirurgii urazowej bezgipsowej na rzecz zespolen $réd-
szpikowych odtamow kostnych. Zachecam do zapoznania sie z tym bardzo ciekawym artykutem.

Doktor hab. med. J. Sobocki, wybitny chirurg, ekspert w problemach zywienia chorych chirurgicznych, w zna-
komitej pracy przegladowej przedstawia wspoétczesna strategie w zywieniu jelitowym i pozajelitowym. Ocena
stanu odzywienia chorego, wyréwnanie niedoboréw, postepowanie ERAS, pielegnacja doj$¢ zylnych umozliwia-
jacych prowadzenie zywienia sg gtéwnymi problemami omawianymi w artykule. W okresie okotooperacyjnym
nie powinno sie gtodzi¢ chorych. Interesujacy i wazny artykut.

Dziekuje wszystkim autorom za trud w przygotowaniu prac do druku, a czytelnikéw ,Postepéw Nauk Medycz-
nych” zachecam do pilnej lektury publikowanych prac.
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