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Komentarz do prac

Biezace wydanie ,Postepéw Nauk Medycznych” jest monografig poswiecong problemowi przepuklin brzusz-
nych, ich etiologii i postepowaniu chirurgicznemu. Sposréd wszystkich schorzen chirurgicznych przepukliny
brzuszne sg jednymi z najczesciej spotykanych w praktyce klinicznej chirurgéw ogélnych. Temat ten od wielu
lat stanowi przedmiot zainteresowania naukowcow i z kazdym rokiem przybywa nam informaciji odnosnie jak
najlepszego zaopatrywania pacjentdw z powyzszym schorzeniem. Przepukliny brzuszne towarzysza cztowie-
kowi od wiekéw. Pierwsze dowody leczenia przepuklin odnajdujemy w starozytnym Egipcie, Grecji i Mezopo-
tamii. Przez dziesieciolecia sposoéb leczenia przepuklin pachwinowych ulegat ewolucji. Duzy postep w chirurgii
przepuklin brzusznych nastgpit w XX wieku. Rys historyczny zagadnienia przedstawiono w artykule pt. ,Historia
operacyjnego leczenia przepuklin pachwinowych”.

Operacje przepuklin pachwinowych i pooperacyjnych to powszechnie wykonywane procedury chirurgiczne
w Polsce, Europie i na $wiecie. Epidemiologia i patogeneza tych schorzen sg podobne i wystepujg w tych sa-
mych grupach wiekowych i ptciowych, co opisano w pracach: ,Przepukliny pachwinowe — przeglad literatury”
i ,Przepukliny pooperacyjne — epidemiologia, patogeneza, rozpoznanie i postepowanie chirurgiczne”.

W artykule pt. ,Charakterystyka i postepowanie w przypadku przepuklin pachwinowych oparte na wlasnym
doswiadczeniu” opisano naturalny przebieg przepuklin pachwinowych z uwzglednieniem wieku, zawodu, cho-
rob wspdtistniejgcych oraz najczesciej zgtaszanych dolegliwosci. Pacjenci zwykle zgtaszajg sie do lekarza z wy-
czuwalnym wybrzuszeniem badz bélem w okolicy pachwinowej, ktdéry wptywa negatywnie na jakos¢ ich zycia.
Wytyczne sugerujg postepowanie chirurgiczne w odniesieniu do wszystkich przepuklin objawowych w celu
zmniejszenia objawéw klinicznych oraz unikniecia niekorzystnych powiktan. Przeprowadzona zostata takze
analiza postepowania chirurgicznego. Przepukliny pooperacyjne stanowig czeste odlegte powiktanie zabiegow
przeprowadzanych w obrebie jamy brzuszne;.

Wystepowanie przepukliny pooperacyjne zalezy od czynnikéw zwigzanych ze stanem ogdélnym pacjenta oraz
technikg przeprowadzania zabiegu. Jedyng formg leczenia przepuklin pooperacyjnych jest zabieg naprawczy.
Doswiadczenia zostaty zaprezentowane w publikacji ,Postepowanie chirurgiczne w leczeniu przepuklin poope-
racyjnych — materiat wtasny”. Epidemiologie wystepowania przepuklin rozworu przetykowego, ich patogeneze
oraz mozliwo$ci terapeutyczne przeanalizowano w pracy pt. ,Przepukliny przeponowe — epidemiologia, pato-
geneza, diagnostyka”. Przepuklina rozworu przetykowego jest czestg patologia, a czesto$¢ wystepowania ro-
$nie wraz z wiekiem. Wyrdzniamy przepukline wslizgowa i przepukline okotoprzetykowa. Pacjenci z przepuklina
przeponowg majg wiele niespecyficznych objawdw, ktére sprawiaja, ze pacjenci leczeni sg z powodu innych
choroéb, opdzniajac wiasciwe leczenie. Leczenie chirurgiczne przepukliny rozworu przetykowego przedstawiono
w opracowaniu pt. ,Postepowanie z pacjentami z przepukling przeponowg w materiale wtasnym”.

Aktualne wydanie polecam wszystkim chirurgom zajmujacym sie chirurgicznie leczeniem przepuklin oraz in-
nym specjalistom. Wiadomosci znajdujgce w publikacjach sg przydatne w praktyce lekarskiej.
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